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La ruta, diseñada por la ciclista Marga Fullana, recorre algunos caminos del 
municipio de Sant Llorenç des Cardassar. Comienza en la emblemática 
estación de Sant Llorenç, con dirección al Camí de Son Manxo, Camí de Son 
Tovell, Torre Nova, Sa Marineta, Na Gatera, Ca'n Duai i continúa por diferentes 
caminos de la zona hasta Cala Millor. Una vez allí se puede recorrer Sa Punta de 
n'Amer. La vuelta alterna la Vía Verde con otros caminos rurales que conducen a 
la estación de Sant Llorenç. 
La ruta posibilita diferentes opciones en función de las necesidades o el tiempo 
de las personas que la quieran recorrer. Hay tres recorridos con el nombre de los 
lugares donde la ciclista conquistó las tres medallas de oro en los mundiales. 

1.Ruta “Vall di Sole”.
Itinerario: Estación de Sant Llorenç des Cardassar - Camí de Son Manxo - Torre 
Nova - Sa Marineta - Cala Millor - Na Gatera - Son Escrivá - Ca´n Duai - Via 
Verde - Estación de Sant Llorenç. Km: 39 / Dicultad: Media / Color: rojo / Tiempo 
estimado: 2h30

2.Ruta “Sierra Nevada”.
Itinerario: Estación de Sant Llorenç des Cardassar- Camí de Son Manxo - Torre 
Nova - Sa Marineta - Na Gatera - Son Escrivá - Ca´n Duai - Via Verde - Estación 
de Sant Llorenç. Km: 29 / Dicultad: Media / Color: Azul / Tiempo estimado: 2h

3.Ruta “Are”.
Itinerario: Estación de Sant Llorenç des Cardassar - Camí de Son Manxo - Camí 
de Son Tovell - Torre Nova - Giro en la cantera “Hermanos Mascaró” - Via Verde - 
Estación de Sant Llorenç.  Km: 19 / Dicultad: Fácil / Color: Verde / Tiempo 
estimado: 1h30

Campeona de campeones

Marga Fullana, nacida en Sant Llorenç des Cardassar, ha dedicado toda su vida 
al deporte y a promocionar Mallorca y su pueblo natal por todo el mundo.

Medalla de bronce en las Olimpíadas de Sydney 2000.
Campeona del Mundo el año 1999 (ARE-Suecia ) por relevos e individual.
Campeona del Mundo el año2000 (Sierra Nevada-España) por relevos e 
individual.
Campeona del Mundo en el año 2008 (Vall di Sole –Italia) individual.
16 Copas del Mundo ganadas desde 1999 hasta 2009.
Campeona de Europa en el 2006.
12 Medallas de Oro en Campeonatos de España XC.
Campeona de España de Carretera y de Tándem ONCE.
Campeona de España de Duatlón Cross 2013, 2014, 2015, 2016 y bronce 2017

Subcampeona de España de XCM 2014.
Campeona de Europa de Duatlón Cross 2015 y 2016
Campeona del Mundo Master 40 MTB 2015, 2016 y 2017                                                                   

La ruta, dissenyada per la ciclista Marga Fullana, passa per camins del municipi 

de Sant Llorenç des Cardassar. Comença a l'emblemàtica estació de Sant 

Llorenç en direcció Camí de Son Manxo, Camí de Son Tovell, Torre Nova, Sa 

Marineta, Na Gatera, Ca´n Duai i continua per diferents camins de la zona ns a 

Cala Millor. Un cop allà també es pot recórrer la Punta de n'Amer. La tornada 

alterna la Via Verda amb d'altres camins rurals que duen a l'estació de Sant 

Llorenç.

La ruta possibilita diferents opcions en funció de les necessitats o temps de les 

persones que la vulguin gaudir. Hi ha tres recorreguts que porten el nom dels 

llocs on la ciclista va conquistar les tres medalles d'or als mundials.

1.Ruta “Vall di Sole”.

Itinerari: Estació de Sant Llorenç des Cardassar - Camí de Son Manxo - Torre 

Nova - Sa Marineta - Cala Millor - Na Gatera - Son Escrivá - Ca´n Duai - Via 

Verda - Estació de Sant Llorenç. Km: 39 / Dicultat: Mitjana / Color: vermell / 

Temps estimat: 2h30

2.Ruta “Sierra Nevada”.

Itinerari: Estació de Sant Llorenç des Cardassar- Camí de Son Manxo - Torre 

Nova - Sa Marineta - Na Gatera - Son Escrivá - Ca´n Duai - Via Verda - Estació 

de Sant Llorenç. Km: 29 / Dicultat: Mitjana / Color: Blau /  Temps estimat: 2h

3.Ruta “Are”.

Itinerari: Estació de Sant Llorenç des Cardassar - Camí de Son Manxo - Camí 

de Son Tovell - Torre Nova - Gir a la pedrera “Hermanos Mascaró” - Via Verda - 

Estació de Sant Llorenç. Km: 19 / Dicultat: Fácil / Color: Verda / Temps estimat: 

1h30

Campiona de campions

Marga Fullana, nascuda a Sant Llorenç des Cardassar, ha dedicat tota la seva 

vida a l'esport i a promocionar Mallorca i en concret el seu poble per tot el món.

Medalla de bronze a les Olimpíades de Sydney 2000.

Campiona del Món l'any 1999 (ARE-Suècia ) per relleus i individual.

Campiona del Món el 2000 (Sierra Nevada-Espanya) per relleus i individual.

Campiona del Món el 2008 (Vall di Sole –Itàlia) individual.

16 Copes del Món guanyades des de 1999 ns a 2009.

Campiona d'Europa el 2006.

12 Medalles d'Or a Campionats d' Espanya XC.

Campiona d'Espanya de Carretera i de Tàndem ONCE.

Campiona d'Espanya de Duatló Cross 2013, 2014,2015, 2016 i bronze 2017

Subcampiona d'Espanya de XCM 2014.

Campiona d'Europa de Duatló Cross 2015 i 2016

Campiona del Món Màster 40 MTB 2015, 2016 i 2017
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Die Route hat die Radsportlerin Marga Fullana entworfen und verläuft durch 
die Gemeinde von Sant Llorenç des Cardassar. Die Route beginnt beim 
emblematischen Bahnhof in Richtung Camí Son Manxa, Camí de Son Tovell, 
Torre Nova, Sa Marineta, Na Gatera, Ca'n Duaia und setzt sich auf 
verschiedenen Strassen in der Umgebung bis Cala Millor fort. Von dort aus  
kann man auch die Punta de n'Amer befahren. Als Rückweg benuzt man den 
Grünen Weg (Vía Verda) im Wechsel mit anderen Landwegen bis zum 
Bahnhof in Sant Llorenç. 

Bezüglich Kondition oder Zeit des Radfahrers ermöglicht die Route 
verschiedene Optionen. Es gibt drei Rundwege, die nach den Orten, wo die 
Radsportlerin ihre drei olympischen Goldmedallien gewann,  benannt sind.

1.Route “Vall di Sole“.
Strecke: Sant Llorenç des Cardassar Bahnhof - Camí de Son Manxo - Torre 
Nova - Sa Marineta - Cala Millor - Na Gatera - Son Escrivà - Ca' Duai - Via 
Verda (der grüne Weg) - Sant Llorenç des Cardassar Bahnhof. Km: 39 / 
Schwierigkeitsgrad: Mittel / Farbe: Rot / Ungefähre Zeit: 2,5 Stdn.

2.Route “Sierra Nevada”.
Strecke: Sant Llorenç des Cardassar Bahnhof - Camí de Son Manxo - Torre 
Nova - Sa Marineta - Na Gatera - Son Escrivà - Ca' Duai - Via Verda (der grüne 
Weg) - Sant Llorenç des Cardassar Bahnhof. Km: 29 / Schwierigkeitsgrad: 
Mittel / Farbe: Blau / Ungefähre Zeit: 2 Stdn.

3.Route “Are“.
Strecke: Sant Llorenç des Cardassar Bahnhof - Camí de Son Manxo - Camí de 
Son Tovell - Torre Nova – Wendung auf den Hermanos Mascaró Steinbruch - 
Via Verda (der grüne Weg) - Sant Llorenç des Cardassar Bahnhof. Km: 19 / 
Schwierigkeitsgrad: Niedrig / Farbe: Grün / Ungefähre Zeit: 1,5 Std.

Champion der Champions

Marga Fullana, geboren in Sant Llorenç des Cardassar, hat ihr ganzes Leben 
dem Sport gewidmet und hat Mallorca, besonders ihren Heimatort, weltweit 
bekannt gemacht. 

Bronzemedaille – Olympische Spiele in Sidney 2000
Weltmeisterin 1999 (ARE – Schweiz) Staffel und Einzel
Weltmeisterin 2000 (Sierre Nevada – Spanien) Staffel und Einzel
Weltmeisterin Jahr 2008 (Valle di Sole – Italien) Einzel
16 Weltmeisterschafts Cups zwischen 1999 bis 2009 gewonnen
Europameisterin 2006
12 Goldmedaillen in Spanien XC-Meisterschaften
Spanien Siegerin Road und Tandem ONCE (Spanische 
Blindenorganisation)
Spanien Siegerin Duathlon Cross 2013, 2014,2015, 2016 und Bronze 2017
Spanien Vizemeisterin XCM 2014
Europameisterin Duathlon Cross 2015 und 2016
Master-Weltmeisterin MTB 40 2015, 2016 und 2017

Designed by the champion cyclist Marga Fullana, the route follows roads in the 
municipality of Sant Llorenç des Cardassar. It begins at the emblematic Sant 
Llorenç train station and goes in the direction of Camí de Son Manxo, Camí de 
Son Tovell, Torre Nova, Sa Marineta, Na Gatera and Ca'n Duai, following 
different roads, until it reaches Cala Millor, where you can also visit Punta de 
n'Amer. The return journey alternates between the Via Verda (Green Route) and 
other rural roads that take you back to Sant Llorenç station.

This route offers you different options depending on your abilities and the 
amount of time you have. There are three itineraries named after the three 
places where Marga Fullana won her World Championship gold medals.

1.“Vall di Sole” Route.
Itinerary: Sant Llorenç des Cardassar Station - Camí de Son Manxo - Torre Nova 
- Sa Marineta - Cala Millor - Na Gatera - Son Escrivá - Ca'n Duai - Via Verda 
(Green Way) - Sant Llorenç Station. Km: 39 / Difculty: Average / Colour: Red / 
Approximate time: 2h 30m

2.“Sierra Nevada” Route.
Itinerary: Sant Llorenç des Cardassar Station - Camí de Son Manxo -Torre Nova 
- Sa Marineta - Na Gatera - Son Escrivá - Ca´n Duai - Via Verda (Green Way) - 
Sant Llorenç Station. Km: 29/ Difculty: Average / Colour: Blue / Approximate 
time: 2h

3.“Are” Route
Itinerary: Sant Llorenç des Cardassar Station - Camí de Son Manxo - Camí de 
Son Novell -Torre Nova – Turn in “Hermanos Mascaró” - Via Verda (Green Way) 
- Sant Llorenç Station. Km: 19 / Difculty: Easy / Colour: Green / Approximate 
time: 1h 30m

Champion of champions

Marga Fullana was born in Sant Llorenç des Cardassar and has devoted her 
whole life to sport and promoting Mallorca, specically her hometown, all over 
the world.

Bronze Medal Sydney Olympics 2000
World Champion 1999 (Are-Sweden) relay and individual
World Champion 2000 (Sierra Nevada-Spain) relay and individual
World Champion 2008 (Vall di Sole-Italy) individual
16 World Cups won between 1999 and 2009
European Champion 2006
12 Gold Medals in the Spanish XC Championships
ONCE Spanish Champion Road and Tandem
Spanish Champion Duathlon Cross 2013, 2014, 2015, 2016 and bronze 2017
Runner-up Spanish Championship XCM 2014
European Champion Duathlon Cross 2015 and 2016
World Champion Master 40 MTB 2015, 2016 and 2017
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